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Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) HELEN R. A. MORAIS. 

Morada(s) Rua Paulo Choffat, 7 2ª CV A, 2605-050 Belas, Portugal. 

Telefone(s) +351 214 027 923 Telemóvel: +351 926 993 256 

Correio(s) electrónico(s) helen.morais@campus.ul.pt  
  

Nacionalidade Brasil 
  

Data de nascimento 28 de Julho de 1978 
  

Sexo Feminino 
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Arquiteta 

  

Experiência profissional 3rd. International Workshop Cork: New Uses in Architecture, responsável pela Tutoria do módulo 
de Flexible Parametric Architecture. Em parceria com Prof. Doutor Pedro Miguel Gomes Januário, 
para o Workshop New Materials/New Technologies, a ser realizado na Faculdade de Arquitetura da 
Universidade de Lisboa. 

  

Datas De 01 a 30 de Julho de 2016 

Função ou cargo ocupado Tutoria 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Prover suporte técnico para o desenvolvimento dos participantes (pesquisadores, arquitetos, 
designers e estudantes) no desenvolvimento de ideias e experiências utilizando cortiça. O módulo foi 
dividido em três categorias: cortiça como membrana, cortiça como acabamento/revestimento, cortiça 
como um material auto-portante. 

Nome e morada do empregador Dalhousie University, Canadá e Universidade de Lisboa, Portugal 

Tipo de empresa ou sector Universidade 
  

  

Experiência profissional Coordenadora Regional de Arquitetura & Ambiente do Centro comercial Nova América – Ancar 
Ivanhoe (Rio de Janeiro, Brasília e São Paulo) 

  

Datas Julho de 2013 – Dezembro de 2015 

Função ou cargo ocupado Gerencial 

mailto:helen.morais@campus.ul.pt
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Principais actividades e 
responsabilidades 

• Coordenação dos Projetos de Arquitetura para reforma do centro comercial; 
• Gestão de crise (incêndio numa área correspondente a um terço do Centro comercial Nova 
América): planeamento e execução do Plano de Ação para reabertura do centro comercial em três 
dias. Planeamento e execução do plano de contingência pós-sinistro; 
• Gestão corporativa de budget – Administração de Centro comercial e CAPEX (Capital 
Expenditure); 
• Coordenação dos Projetos de Arquitetura para a quarta expansão do centro comercial: 
estudo preliminar, business plan, planeamento preliminar da obra; 
• Serviço de Atendimento ao Lojista do Centro comercial Nova América; 
• Apoio à Holding na Coordenação Corporativa da Arquitetura & Ambiente dos Centro 
comercials do Rio de Janeiro e Brasília (Regional Rio e Brasília) - (Planeamento Estratégico, 
Orçamento Anual e GPTW (Great Place To Work): Rio Design Barra, Rio Design Leblon, Botafogo 
Praia Centro comercial, Centro comercial Boulevard Rio e Centro comercial Conjunto Nacional 
Brasília); 
• Acompanhamento dos projetos corporativos estratégicos da Regional Rio e Brasília; 
• Apoio e coordenação com a área de facilities. 

Nome e morada do empregador Ancar Ivanhoe – Centro comercial Nova América (http://www.novaamerica.com.br/) 
Av. Pastor Martin Luther King Jr., 126 - Centro comercial Nova América 
Del Castilho, Rio de Janeiro - RJ 
CEP: 20765-000 

Tipo de empresa ou sector Construção, Varejo, Grandes Superfícies 

Experiência profissional Coordenadora de Arquitetura e Ambiente 
  

Datas Julho de 2008 – Julho de 2013 

Função ou cargo ocupado Coordenação 

Principais actividades e 
responsabilidades 

• Desenvolvimento de estudos tridimensionais e bidimensionais (CAD) para expansão do 
Centro comercial Conjunto Nacional Brasília; 
• Coordenação de projetos de Arquitetura e implantação; 
• Planeamento Estratégico 
• Coordenação da ambientação do centro comercial: paisagismo, decoração e mobiliário do 
Centro comercial Conjunto Nacional Brasília; 
• Coordenação dos projetos de reforma e revitalização do Centro comercial Conjunto Nacional 
(Brasília); 
• Acompanhamento da obra - report aos empreendedores (gestão de faturação / budget / 
CAPEX) – Centro comercial Conjunto Nacional Brasília; 
• Orçamento Anual e GPTW do Centro comercial Conjunto Nacional Brasília; 
• Serviço de Atendimento ao Lojista do Centro comercial Conjunto Nacional Brasília; 
• Gestão de Administração de Centro comercial Center; 

Nome e morada do empregador Ancar Ivanhoe – Centro comercial Conjunto Nacional (http://www.conjuntonacional.com.br/) 
SDN CNB - Conjunto A 
Asa Norte - Brasília/DF 
CEP: 70.077-900 

Tipo de empresa ou sector Construção, Varejo, Grandes Superfícies 

  

Experiência profissional Arquiteta 
  

Datas Setembro de 2005 – Dezembro de 2007 

Função ou cargo ocupado Arquiteta 

Principais actividades e 
responsabilidades 

• Coordenação de projetos de Arquitetura (Comercial, Residencial e Corporativo);  
• Acompanhamento de obras (Comercial, Residencial e Corporativo); 
• Supervisão de reabilitação de edifícios (Comercial, Residencial e Corporativo); 
• Aprovação de projetos na Administração Pública do Distrito Federal; 
• Acompanhamento pós-obra; 
• Manutenção de edifícios (Comercial, Residencial e Corporativo). 
 

Nome e morada do empregador ENGIURD – Engenharia TV Record (Brasília) 

Tipo de empresa ou sector Construção e Televisão 

  

http://www.novaamerica.com.br/
http://www.conjuntonacional.com.br/


Página 3/ 5- Curriculum vitae de 
 Apelido(s) Nome(s)  

Para mais informações sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunidades Europeias, 2003    20060628 

 

Experiência profissional Trainee - Gerência Operacional 
  

Datas Março de 2004 – Julho de 2005 

Função ou cargo ocupado Trainee 

Principais actividades e 
responsabilidades 

• Desenvolvimento de estudos para o Masterplan dos shoppings; 
• Projeto e execução de reforma e revitalização; 
• Trainee da Gerência Operacional; 
• Serviço de Atendimento ao Lojista; 
• Ambientação geral do shopping: decoração, paisagismo e mobiliário. 
• Acompanhamento e atuação na coordenação operacional: conservação, segurança, 
manutenção e estacionamento; 
 

Nome e morada do empregador MB Engenharia (atual Brookfield Engenharia) 

Tipo de empresa ou sector Construção 

  

Experiência profissional Técnica do Departamento de Ações Socio-ambientais 
  

Datas Agosto de 2001 – Junho de 2002 

Função ou cargo ocupado Técnica 

Principais actividades e 
responsabilidades 

• Apoio técnico ao Departamento de Ações Socio-ambientais: elaboração de desenhos 
técnicos da obra, montagem de relatórios, criação de cartilha educativa/explicativa da obra, 
acompanhamento da obra – Aeroporto de Palmas); 
Agosto de 2002 – Outubro de 2003  
•  Apoio técnico ao Departamento de Engenharia e Arquitetura: elaboração de desenhos 
técnicos da obra, acompanhamento da obra – Eclusa de Lajeado (Palmas). 
 

Nome e morada do empregador Odebrecht (http://www.orealizacoes.com.br/) 

Tipo de empresa ou sector Construção civil 

  

Experiência profissional Estagiária 
  

Datas Julho de 1999 – Julho de 2001 

Função ou cargo ocupado Estagiária 

Principais actividades e 
responsabilidades 

• Atendimento aos engenheiros e arquitetos da GIDUR (Gerência de Desenvolvimento 
Urbano); 
• Execução de rotinas operacionais da GIDUR; 
• Visita às obras: medição de obra civil, arquitetónica e infraestrutura. 
• Input de dados no sistema informático e rotinas técnicas operacionais da GIDUR. 

Nome e morada do empregador Caixa Económica Federal (http://www.caixa.gov.br/Paginas/home-caixa.aspx) 

Tipo de empresa ou sector Banco público nacional 

  

Experiência profissional Autônoma 
  

Datas Fevereiro/2002 

Função ou cargo ocupado Desenhista – Detalhamento executivo 

Principais actividades e 
responsabilidades 

AS BUILT – Projeto de automação predial do Aeroporto de Palmas. 
 

Nome e morada do empregador ANSETT Tecnologia – www.ansett.com.br  

Tipo de empresa ou sector Empresa de sistemas de automação predial 

  

Experiência profissional Autônoma 
  

Datas De Maio a Dezembro/2006 

Função ou cargo ocupado Arquiteta 

http://www.ansett.com.br/


Página 4/ 5- Curriculum vitae de 
 Apelido(s) Nome(s)  

Para mais informações sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunidades Europeias, 2003    20060628 

 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Projeto de Revitalização de Edifício Comercial 
 

Nome e morada do empregador FIT 21 – Empresa do Grupo Caenge 

Tipo de empresa ou sector Construção Civil 

  

Experiência profissional Autônoma 
  

Datas 2006 

Função ou cargo ocupado Arquiteta 

Principais actividades e 
responsabilidades 

PROJETO DE ARQUITETURA RESIDENCIAL, área Total: 491,04m2, Pavimentos: 3. 
 

Nome e morada do empregador SANDRA MARA DREYER LOMONACO 

Tipo de empresa ou sector Individual 

  

Experiência profissional Autônoma 
  

Datas 2006 

Função ou cargo ocupado Arquiteta 

Principais actividades e 
responsabilidades 

PROJETO DE ARQUITETURA RESIDENCIAL, área Total: 632,49m2, Pavimentos: 2. 
 

Nome e morada do empregador ALESSANDRA DENÓFRIO 

Tipo de empresa ou sector Individual 

  

Experiência profissional Autônoma 
  

Datas 2007 

Função ou cargo ocupado Arquiteta 

Principais actividades e 
responsabilidades 

PROJETO DE ARQUITETURA RESIDENCIAL, área Total: 630.75m2, Pavimentos: 2. 
 

Nome e morada do empregador NATAL WELLINGTON RODRIGUES FURUCHO 

Tipo de empresa ou sector Individual 

  

Experiência profissional Autônoma 
  

Datas 2008 

Função ou cargo ocupado Arquiteta 

Principais actividades e 
responsabilidades 

PROJETO DE ARQUITETURA COMERCIAL, área Total: 538,75m2, Pavimentos: 2. 
 

Nome e morada do empregador RADIO E TELEVISÃO CAPITAL LTDA. 

Tipo de empresa ou sector Televisão 

  

Educação e formação  
  

Datas Setembro/2016  

Designação da qualificação atribuída Doutoranda no Curso de Doutoramento – Especialidade de Desenho e Computação da Faculdade de 
Arquitetura da Universidade de Lisboa 

Datas Dezembro/2010 

Designação da qualificação atribuída   Mestre em Arquitetura e Urbanismo, Universidade de Brasília, UnB, Brasília, Brasil. 

Datas Dezembro/2003  

Designação da qualificação atribuída Graduação em Arquitetura e Urbanismo, Universidade Federal do Tocantins, UFT, Palmas, Brasil 
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Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Noções de programação (Python e Grasshopper); CorelDraw; Autocad; SketchUp; MS-Project; 
Noções de Revit, Office (Excel, Word, PowerPoint, MS Project, Access); 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidade Federal de Tocantins, Universidade de Brasília e Universidade de Lisboa. 

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua(s) materna(s) Português 
  

Outra(s) língua(s) Inglês e Espanhol 

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês  B1 Utilizador 
independente  

B2 Utilizador 
independente 

B1 Utilizador 
independente 

B1 Utilizador 
independente 

B1 Utilizador 
independente 

Espanhol  B
1 

Utilizador 
independente  

B2 Utilizador 
independente 

B1 Utilizador 
independente 

B1 Utilizador 
independente 

B1 Utilizador 
independente 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

Aptidões e competências sociais Boa capacidade de comunicação adquirida através da experiência como líder de equipes. 
Excelente capacidade de trabalhar em equipe. 

  

Aptidões e competências de 
organização 

Boa capacidade gerencial adquirida com a experiência de aliar os atributos da formação técnica às  
Boas capacidades organizacionais adquirida enquanto Coordenandora Regional (Rio de Janeiro, São 
Paulo e Brasília) 
Boa capacidade de liderar em tempos de crise adquiridas na reconstrução do Centro Comercial Nova 
América quando ocorreu o incidente que ardeu 30% do empreendimento (de fevereiro a 
outubro/2015). 

  

Aptidões e competências técnicas Criatividade aliada a soluções compatíveis com o investimento. 
  

Aptidões e competências 
informáticas 

Modelagem em Rhinoceros 2D, (básico) ; CorelDraw; Autocad; SketchUp; MS-Project; FormZ; BIM 
(Building Information Modeling); Photoshop (básico). 

  

Aptidões e competências artísticas Desenho a mão livre, perspetiva e desenho de observação. 
  

Outras aptidões e competências Gerenciamento de obras, pequeno, médio e grande porte. 
  

Carta de condução Categoria AB 
  

Informação adicional Publicações 
 

Complexity and mass customization in contemporary architecture. Prospects in an Emergent 
Economy. 6th ascaad, Conference 2012 CAAD 

 

A indústria da construção civil está pronta para a fabricação digital e a customização em massa? 
Uma pesquisa obre um caso brasileiro. SIGraDi 2009, São Paulo 

 

Climatização da praça de alimentação de um grande shopping center orientada por simulação 
computacional. CONBRAVA 2011 

Anexos Cartas de recomendações 

 


