
 

Clarisse Mendonça Nogueira 

CC 14154335|Data de nascimento: 03/11/1993|Nacionalidade: Portuguesa 

Naturalidade: Ilha Terceira, Açores, Portugal 

(+351) 918 479 940 | clarisse.nogueiraa@gmail.com 

Endereço: Rua da Ilha Terceira nº53, 3º 1000-172, Arroios, Lisboa, Portugal 

Formação Académica 

(2013 – Presente) 

Instituto Superior Técnico (Lisboa, Portugal) 

Mestrado Integrado em Engenharia Civil, Estruturas. 

Principais Projetos Académicos Desenvolvidos: 

 Projeto base de dimensionamento de uma ponte - Na Unidade Curricular 

Pontes foi desenvolvido um projecto em equipa de dimensionamento de uma 

ponte, tendo sido possível desenvolver os conhecimentos teóricos adquiridos 

e aplicação dos softwares SAP2000, Ftool e AutoCAD (Nota: 16 valores). 

 Projeto base de um Edifício – Na Unidade Curricular Estruturas de Edifícios 

foi desenvolvido, em equipa, um projecto base de um edifício, tendo aplicado 

o conhecimento no dimensionamento de estruturas e utilização dos softwares 

SAP2000 e AutoCAD (Nota: 16 valores). 

 

(2011 – 2013) 

Universidade dos Açores (São Miguel, Açores, 

Portugal) 

Preparatórios do Mestrado Integrado em Engenharia 

Civil (1º e 2º ano). 

 

(2008 –2011) 

Escola Secundária Vitorino Nemésio (Terceira, 

Açores, Portugal) 

Curso Científico – Humanístico, Área de Ciências e 

Tecnologia. 

Certificados  

(Março 2016 –Junho 2016) 

Oxford School - Instituto de línguas 

Curso de Inglês – nível B1.1 (60 horas). 

PERFIL 

 

Atualmente encontro-me a 

terminar o meu Mestrado 

Integrado em Engenharia Civil, 

no Instituto Superior Técnico 

(IST), na área de Estruturas.  

 

No âmbito da minha dissertação 

de Mestrado, desenvolvi um 

estudo experimental e numérico 

com recurso ao software 

SAP200, com o objetivo de 

analisar o comportamento 

dinâmico e sísmico de um 

pórtico tridimensional, construído 

em perfis de material polimérico 

reforçado com fibras de vidro. 

 

Com data de término do curso 

prevista para fevereiro do 

presente ano, procuro um 

primeiro emprego ou estágio 

profissional que me permitam 

continuar a aprender, ser criativa 

e dinâmica, explorando assim o 

meu potencial.  

 

 



Competências Pessoais 

Idiomas:  

 Português; 

 Inglês (nível intermédio). 

 

Competências de Comunicação: 

 Boa capacidade de adaptação adquirida através dos 5 anos de formação 

académica, onde vivi longe da família; 

 Boa capacidade de trabalho em equipa adquirida com a realização de 

vários trabalhos de grupo durante a formação académica; 

 Boa capacidade de organização e gestão de tempo obtida durante a 

formação académica; 

 Responsável e pontual. 

  

 

Competências Informáticas: 

 Domínio do software Microsoft Office
TM

 (Word
TM

, Excel
TM

 e PowerPoint
TM

), 

adquirido ao longo da formação académica e principalmente no estudo 

realizado para a elaboração da minha dissertação; 

 Domínio do software AutoCAD, SAP2000 e Ftool. 

 

 

 
 
 

 

 

 

APTIDÕES 

 

 

LINGUISTICAS 

 

Inglês      

Francês      
 

 

 

PESSOAIS 

Comunicação      

Organização      

Trabalho de Equipa      

Criatividade      

Social      
 

 

 

TÉCNICAS 

AutoCAD      

SAP2000      

Ftool      

MO Word      

MO Excel      

MO PowerPoint      

 

 

 

 

 

CARTA DE CONDUÇÃO 

Categoria B 

 

 


