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PROFISSÃO Engenheiro Civil

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

01/08/2016–Presente Engenheiro Civil
Constragraço, Construções Civis, Lda 

Principais actividades e responsabilidades:

▪ Preparação, planeamento de Obra;

▪ Coordenação das especialidades para andamento de Obra;

▪ Estudo de processo de erros e omisões;

▪ Coordenação de trabalhos;

▪ Análise de processos de concursos públicos de empreitadas;

▪ Participação em medições de projecto;

▪ Consultas ao mercado para obtenção de preços;

▪ Elaboração de preços compostos e apoio na elaboração de orçamentos;

▪ Participação na elaboração de propostas (execução de planos de trabalho de obras, elaboração 
de memórias descritivas e explicativas das propostas, elaboração de mapas de cargas de 
equipamentos e mão-de-obra);

▪ Acompanhamento dos trabalhos de execução de Obra;

▪ Acompanhamento de concursos públicos de empreitadas em plataformas electrónicas de 
contratação.

01/05/2016–31/07/2016 Perito Patrimonial
GEP - Gestão de Peritagens, S.A., Grupo Fidelidade, Fosun 

Realização de peritagens patrimoniais e avaliação de riscos industriais e engenharias

01/04/2015–Presente
SOFTWATER Hostel / Liquid Earth Adventure 

Realização de actividades para grupos, como aulas de surf, visitas turísticas, btt, escalada, 
canoagem, mota de água, wakeboard; encontros de team building. 
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01/01/2014–31/12/2015 Engenheiro Civil
OTK Arquitectos, Lda. 

Assistente de obra, projectista de estruturas e especialidades, desenhador técnico

01/03/2013–31/07/2013 Fiscal de Obra
SOPSEC – Sociedade de Prestação de Serviços de Engenharia Civil 

Fiscalização de obra em empreitada de reabilitação de Modelo/Continente de Mafra para Dono de 
Obra Sonae MC.

01/02/2012–31/12/2013
Esplanada Café 

Empregado bar.

01/06/2010–30/09/2011
Pedra Dura restaurante 

Empregado Restaurante

01/03/2009–30/09/2009 Engenheiro Civil
Exacto – Estudos e Planeamento, Lda 

Realização de estudos de tráfego rodoviário.

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

15/09/2002–31/12/2016 Engenheiro Civil
Instituto Superior Técnico, Universidade de Lisboa

Especialização na área de Construção.

Dissertação de mestrado: "Sustentabilidade da Construção Metálica".

Cadeiras concluídas em 2009, tese de mestrado realizada à posteriori por motivos laborais.

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna Português

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

inglês C1 C1 C1 C1 C1
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espanhol A2 A2 A2 A2 A2

francês A2 A2 A2 A2 A2

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação Capacidade de comunicação; Boa interacção com clientes, chefes, colegas e subordinados;

Capacidade de trabalho em equipa.

Competências de organização Versátil; Rápida capacidade de aprendizagem; Atento aos detalhes; multi-tarefas, habilidade para 
resolver problemas; capacidade de decisão; predisposição para trabalhar sob pressão.

Competências relacionadas com
o trabalho

Grande entusiasta das técnicas de construção sustentável.

Competência digital AUTOAVALIAÇÃO

Processamento
de informação

Comunicação
Criação de
conteúdos

Segurança
Resolução de

problemas

Utilizador avançado Utilizador avançado Utilizador avançado Utilizador avançado Utilizador avançado

Competências digitais - Grelha de auto-avaliação 

- Básico, no domínio da linguagem javascript e software SAP2000;

- Intermédio, no domínio do software: Primavera Project Planner, CCS Candy;

-Avançado, Microsoft Office e LibreOffice, AutoCAD, Microsoft Project.

Carta de Condução B

INFORMAÇÃO ADICIONAL

Apaixonado pela realização de actividades ao ar-livre e prática desportiva. Praticante de várias 
modalidades desportivas ao longo da minha vida, ao nível escolar e federado, como a natação, 
atletismo, voleibol, futsal.

Membro da federação portuguesa de bilhar, licença nr. 9194, praticante da modalidade de pool 
português na 3ª divisão distrital de Lisboa. 

Praticante de crossfit. Fiel seguidor da máxima "uma mente sã em corpo são". 

Gosto na arte musical, tendo estudado dois instrumentos musicais, o piano e a guitarra. 

Conhecimento de outras culturas, tendo residido em Londres por um período de 6 meses, de 
Setembro de 2009 a Fevereiro de 2010. 

Seguidor das novidades tecnológicas nos vários segmentos da sociedade.
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