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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

INFORMAÇÃO PESSOAL 
 

   

Nome   CÁTIA MARIA LOURENÇO AZENHA  

Morada  Rua Cabeço da Moucheira, 30, Santa Susana, 2705-736 Sintra 

Telemóvel   967198826 

E-mail  catiaazenha@gmail.com 

 

Nacionalidade  Portuguesa 

Cartão Cidadão Portugues 

Passaporte 

 

 12300055 6 zz5;  

M081436 

 

 

Data Nascimento  [26- 01- 1983] 

 

 

 
 

2001 – 2006  Licenciatura Engenharia Civil  

Instituição  Faculdade de Engenharia Universidade Católica Portuguesa (FEUCP) 

 

2005 – 2007  Mestrado em Engenharia Ambiente e Urbanismo 

Instituição 

 

 

 

 Com dissertação pública a Fevereiro de 2008 

Faculdade de Engenharia Universidade Católica Portuguesa (FEUCP) 

 

 

 
 
 

  “Reabilitação de Edifícios e de Conjuntos Edificados, caso de Estudo: Azenhas do Mar e outras 
localidades do Concelho de Sintra” – FEUCP – 2006 

 

  “Análise de Viabilidade de Equipamentos de Saúde ponderada a questão da localização 
Territorial” – FEUCP – 2007 

 
 

 
 

  Curso de Dactilografia 

 

1996-1997  Curso Inglês  

Oxford School – Cacém (Portugal) 

 

 

2007  Formação de Norma ISO EN 9001: 2000  

 

2008  Formação de Norma ISO EN 9001: 2008  

 

2009  Formação Inicial de Formadores 

(Nova Etapa)  

 

HABILITAÇÕES ACADÉMICAS 

PROJETOS 

OUTRA FORMAÇÃO 

mailto:catiaazenha@gmail.com
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2012  Gestão de Projetos 

(Senai – Fortaleza, Brasil)  

 
 
 

 
 

 

1998 – 2001 

 Animadora Social 

Associação JARC 

Lisboa – Portugal 

(00351) 968337604 / (00351) 968337385  

 
 

2004 – 2006   Explicação de Matemática e Estatística 

 
 
 

 
 
 
 

 

2007 - 2008 

 

 Inclusão na equipa de elaboração do Plano Director Regional de Saúde do Alentejo 

 Em consórcio com a FEUCP, adjudicado pela ARS Alentejo.  

 
 

2007   Projeto de Análise e Avaliação da Satisfação de Clientes da HESKA 

 

 

2007 – 2008  

 

 Equipe de Gestão e Planeamento do Plano Municipal de Saúde de Nisa 

 

 

2007  

 

 Organização do Seminário: “Compromisso: Organizar e Inovar em Saúde” que se realizou no 
dia 22 de Novembro no Solplay Hotel.  

 

 

2007 

 

 Estudo de Reorganização dos Recursos Humanos da futura Unidade Local de Saúde do Baixo 
Alentejo - Beja 

 

2008 – 2012  

 

 

 Responsável pelo Sector Comercial e de Comunicação da Empresa: novas formas de 
divulgação da empresa e distribuição, realização de propostas e orçamentos, novos contactos, 
novos meios, gestão de clientes e contactos, gestão de acções comerciais.  

 

 

2008 

 

 Elaboração das Candidaturas para o Programa de Financiamento “Medicamento Hospitalar” (1ª 
fase 2008), para as instituições:  

 

- Maternidade Dr. Alfredo da Costa  

- Hospitais da Universidade de Coimbra  

- Hospital José Luciano de Castro – Anadia 

- Centro Hospitalar de Setúbal 

- Centro Hospitalar de Lisboa Central 

- Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano – Elvas/Portalegre  

   

   

Junho 2008 

 

 Elaboração das Candidaturas para o Programa de Financiamento “Medicamento Hospitalar” (2ª 
fase 2008) para as instituições:  

 

- Centro Hospitalar de Torres Vedras  

- Hospital de Santo André 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

BIQ, CONSULTORES DE ENGENHARIA E 

GESTÃO INDUSTRIAL, LDA 
2007 - 2012 
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- Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro 

- Hospital do Arcebispo João Crisóstomo – Cantanhede 

- Centro Hospitalar de Coimbra 

- Hospital do Litoral Alentejano (parcial)  

 

 

2008 

 

 Planeamento, preparação e gestão de Obra no Armazém do Centro Hospitalar de Setúbal  

   

2008  Organização do Seminário “Qualidade e Logística Hospitalar” 

24 Setembro (Lisboa); 25 Setembro (Porto) 

 

   

2008  Organização do Seminário “Sustentabilidade da Saúde em Portugal”  

26 Novembro – Ponta Delgada 

 

2009 

 

 Elaboração das Candidaturas para o Programa de Financiamento “Medicamento Hospitalar” 
(2009) para as instituições:  

 

- Centro Hospitalar de Póvoa do Varzim e Vila do Conde;  

- Hospital de Valongo 

- Hospital de Pombal 

- Hospital de Faro 

- Instituto Dr. Gama Pinto 

- Hospital Joaquim Urbano 

- Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro 

- Centro Hospitalar de Setúbal 

- Centro Hospitalar de Lisboa Central 

- Centro Hospitalar de Torres Vedras  

- Hospital de Santarém 

- Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo (2) 

- Administração Regional de Saúde do Alentejo 

- Administração Regional de Saúde do Algarve 

- Administração Regional de Saúde do Alentejo 

- Administração Regional de Saúde do Norte 

   

Março 2009 – Abril 2012  Reformulação do Marketing da empresa 

   

2009 

 

 Preparação da participação enquanto expositor na feira Normédica Ajutec, dias 7 a 10 Maio, 
Exponor 

 

 

2009 

 
 Preparação da participação enquanto expositor na feira Normédica Ajutec, dias 7 a 10 Maio, 

Exponor 

 

 

2009 

 

 

2009 

 

 

2009 

 

 

2009 

 

2009 

 Implementação do Sistema de Gestão da Qualidade segundo a NP EN ISO 9001:2008 nos 
Serviços Farmacêuticos do Centro Hospitalar de Torres Vedras 

 

Implementação do Sistema de Gestão da Qualidade segundo a NP EN ISO 9001:2008 nos 
Serviços Farmacêuticos do Hospital de José Luciano de Castro – Anadia 

 

Implementação do Sistema de Gestão da Qualidade segundo a NP EN ISO 9001:2008 nos 
Serviços Farmacêuticos da Maternidade Dr. Alfredo da Costa. 

 

Implementação do Sistema de Gestão da Qualidade segundo a NP EN ISO 9001:2008 nos 
Serviços Farmacêuticos do Hospital Curry Cabral. 
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Avaliação da Satisfação de Clientes da Lisgráfica, 2009 

 

2010 

 

 Planeamento, preparação e gestão de Obra no armazém da Administração Regional de Saúde 
de Lisboa e Vale do Tejo, para Melhoria e Redifinição de processos.  

 

2010  Preparação da participação enquanto expositor no “2º Congresso Nacional dos Novos 
Hospitais, 26 de Maio, Lispolis.  
 
 

2010  Preparação da participação enquanto expositor no VII Congresso Nacional da Associação 
Portuguesa de Licenciados em Farmácia, 5 e 6 de Junho, Lisboa 
 
 

2010  Organização e participação enquanto expositor no XXXVIII Seminário sobre “Requisitos e 
Gestão em Unidades de Saúde” da Associação Portuguesa da Engenharia Hospitalar 14 de 
Junho, Lisboa 
 
 

2010  Organização do Seminário: “Que riscos está disposto a Correr: Segurança no Doente” 

Lisboa e Porto 

 

   

2010  Estudo para implementação do Modelo Logistico Ekanban no IPO Porto – Melhoria e 
Redifinição de processos 

   

   

2010  Estudo para implementação dos Modelos Logisticos Ekanban e Ekanban Pharma na ULS 
Guarda - Melhoria e Redifinição de processos 

   

2010 – 2011  Desenvolvimento do projeto de engenharia para realização das obras de reestruturação do 
Armazém do Hospital de Santo André – Leiria 

 

 

2011  Desenvolvimento do projeto de engenharia para realização das obras de reestruturação do 
Armazém da Administração Regional de Saúde do Alentejo – Évora para Melhoria e Redifinição 
de processos 

 

2011  Preparação da participação enquanto expositor no 16º Congresso Europeu de Farmácia 
Hospitalar (EAHP) em Viena (30 de Março e 1 de Abril 2011).  

 

 

2011  Preparação da participação enquanto expositor na feira World of Health IT 2011, Budapeste 
(dias 10 e 12 de Maio 2011).  

   

2011 

 

 Planeamento, preparação e gestão de obra a decorrer na Extensão Norte do Centro de Saúde 
de Évora pela ARS Alentejo.  

   

2011 

 

2011- 2012 

 

2011 – 2012 

 Planeamento, preparação e Gestão de obra no Armazém do Hospital de Faro.  

 

Preparaçao da particação enquanto expositor na feira Arab Health 2012, Dubai – Janeiro 2012 

 

Coordenação e elaboração do Projeto de Avaliação e Planeamento do Serviço de Urgência 
Básica do município de Torres de Moncorvo.  
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PROJETOS, PESQUISAS E MAIS 
 

2012 - atual 

  

 

Consultora Académica na ProjePesquisas 

 

Responsável comercial.  

 

 
 

INTERESSES DE PESQUISA 

  

 

Planeamento Urbano, Gestão de Projetos, Construção Civil. Ambiente e Sustentabilidade. 
Marketing e Economia.  

  
 
 

 

 

Língua materna  Português 

 

Outra(s) língua(s) 

Auto-avaliação   
Compreender Falar Escrever 

Nível europeu (*)   Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês     Boa      Boa  Boa  Boa  Boa 

Castelhano   Boa      Boa  Básico  Básico  Básico 
(*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR) 

 
 

  Experiência avançada em Microsoft Office: Excel, Word, Power Point; Publisher; MS Project 

  Experiência básica em SIG, QGIS e AutoCad; Google Sketchup.  

   

 
 

 

  Escrita Criativa; fotografia; pintura 

 
 

 
 

1993-1998  Aprendizagem de aulas de música teórica, piano / órgão e viola 

Sintra 

 

1995-1998  Prática de ginástica (desportiva, trampolins) a nível competitivo  

Sintra 

 

1996-1998  Prática de futebol a nível competitivo 

Santa Susana – Sintra 

 
 
 

LÍNGUAS 

CAPACIDADES E QUALIFICAÇÕES 

INTERESSES / HOBBIES 

OUTRAS COMPETÊNCIAS 


